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_Frauen leisten schneller Care-Arbeit*

In der Corona-Krise kommen klassische Rollenmuster wieder zum Vorschein

BAYREUTH

Professorin Erdmute Alber, Sozial-
anthropologin der Uni Bayreuth,
sieht in der Corona-Krise vor al-
lem eine Mehrbelastung von Frau-
en. Thr Wunsch: Betreuung, die zu
Hause geleistet wird, muss besser
anerkannt werden.

Frau Professorin Alber,
verschiedene Experten sprechen
davon, dass die Corona-Krise
Familien in das traditionelle
Rollenmuster der 1950er-Jahre
guriickwirft. Stimmen Sie
dem zu?
Erdmute Alber: Ja, in der Tat. Vie-
le Reaktionen von Eltern zeigen,
dass sich die momentane Situa-
tion in den Familien oft so anfiihlt
wie zu dieser Zeit. Trotzdem wiir-
de ich einen grofen Unterschied
festhalten wollen: Frauen sind
heutzutage beruflich besser auf-
gestellt, haben eine bessere Aus-
bildung genossen und haben an-
dere Frwartungen an ihr Leben.
Doch gerade deshalb erleben viele
diesen Riickfall als besonders
schmerzlich.

Wie kommt es dann, dass

Familien heute noch oft nach

der Familiengriindung oder eben

gerade jetzt in der Krisenzeit

wieder in die ,klassische“

Arbeitsteilung verfallen?
Alber: Zum einen sind Frauen
schneller dazu bereit, Care-Arbeit
— also Tétigkeiten des Sich-Kiim-
merns — zu leisten als Ménner. Das
belegen auch zahlreiche Studien.
Die tiefsitzenden Rollenmuster sind
also noch lange nicht {iberwun-
den. Zum anderen sind auch hau-
fig die strukturellen Griinde ent-
scheidend. In den meisten Fami-
lien ist es nach wie vor so, dass das
Gehalt von Ménnern hoher ist als
von Frauen.

Dann ist dieses Denken und
Verhalten also immer noch tief
. in den Frauen verankert?
Alber: Naja, ich wiirde sagen, nicht
nur in den Frauen, sondern eben
genauso bei Minnern, die so ein
Vorgehen ja auch oft erwarten. Das
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zeigt schon, wie tief diese Mecha-
nismen noch sitzen.

Es existieren mittlerweile Stu-
dien, die zeigen, dass es in den
meisten Fillen Frauen sind, die
sich aktuell zu Hause um Job,
Kinder und Haushalt kiimmern
und dabei an Belastungsgrenzen
stofSen. Was macht die Krise aus
psychologischer Sicht mit diesen
Miittern?
Alber: Erste Studien belegen, dass
Frauen deutlich mehr Angst und
Sorge haben in der momentanen
Situation. Natiirlich trifft das nicht
auf jede Familie zu, aber das zeigt,
was die Krise im Allgemeinen mit
Miittern macht. Hinzu kommt, dass
Familien erfahren mussten, dass
wiahrend einer solchen Zeit alle al-
ten Routinen aufler Kraft gesetzt
werden und wenig Aufmerksam-
keit darauf gerichtet wird, wie die
Lasten verteilt werden. Die Politik
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hat darauf am Anfang deutlich zu
wenig geschaut. Dem fiihlen sich
viele Frauen ausgeliefert.
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T

Erdmute Alber.ist Inhaberin des

Lehrstuhls Sozialanthropologie
an der Universitat Bayreuth. Sie
erforscht unter anderem Pro-
zesse gesellschaftlicher Veran-
derungen.
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Deckt die Krise also gerade auf,
wie weit wir in Deutschland noch
guriickliegen, was die Gleichbe-
rechtigung beider Geschlechter
angeht?
Alber: Ich gehe davon aus, dassman
jetzt gerade gesellschaftliche Pro-
bleme schon verstdrkt wahr-
nimmt. Interessant finde ich es,
dass die strukturellen Schwierig-
keiten von Familien am Anfang der
Pandemie noch mehr hingenom-
men wurden. Erst jetzt wird diese
Problematik plétzlich themati-
siert. Da besteht die Hoffnung, dass
itber einige Dinge neu nachge-
dacht wird.

Was miisste Ihrer Meinung nach
denn genau passieren?
Alber: Die Betreuung, die zu Hau-
se geleistet wird, muss besser an-
erkanntwerden. Die Forderung, ein
Corona-Elterngeld  einzufiihren,
wire zum Beispiel eine Mafinah-

me, die Leistung der Eltern sicht-

barer zu machen. Aber auch ein fi-

nanzieller Ausgleich fiir Frauen, die
beruflich kiirzergetreten sind, wi-
re wichtig. Die Politik muss jetzt die
richtigen Weichen stellen. Dazu
gehort auch mehr Unterstiitzung
bei dem Aufbau anderer Arbeits-
kulturen oder die Abschaffung des
Ehegattensplittings. Wenn die
Weichen gestellt werden, dann
wiirde sich auch schneller etwas
dndern.

Laut dem Deutschen Institut fiir
Wirtschaftsforschung liegt der
Frauenanteil in vielen systemre-
levanten Berufen bei rund 75
Prozent. Was bedeutet es fiir
Mdnner, die jetzt wegen der Td-
tigkeit ihrer Frau plétzlich in die
Rolle des Hausmannes schliip-
fen? I
Alber: Das kommt natiirlich im-
mer sehr stark darauf an, unter wel-
chen Voraussetzungen das ge-
schieht. Auch darauf, ob die Man-
ner das Ganze eher als Belastung
sehen oder als neue Chance. Es gibt
Minner, die sich gerne iiber ihre
Arbeit definieren, fiir die ist die Si-
tuation schon etwas schwieriger.
Ich hére aktuell aber auch von ei-
nigen Méannern, dass sie positive
Erfahrungen zu Hause machen. Im
Grunde wiinschen wir Frauen uns
ja, dass auch mal Manner diese Ein-
blicke haben.,

Sehen Sie in der Zeit der Krise
auch eine Chance, um die
Gleichberechtigung voranzu-
bringen?

Alber: Ja. Die wesentliche Chance

sehe ich aber in' den Moglichkei-

ten, die die Politik jetzt hat. An vie-
len gesellschaftlichen Weichen
muss dringend gearbeitet werden.
Ich gehe nicht davon aus, dass der
gesamte Prozess der Gleichberech-
tigung durch eine Bewusstseins-
anderung von Médnnern und Frau-
en vorangetrieben werden kann.
Dies geht nur durch die Anderun-
gen der finanziellen, steuerrecht-
lichen wund arbeitsmarktlichen
Rahmenbedingungen, die die Poli-
tik setzt. Ohne die Politik wird sich
so schnell nichts dndern.

Das Gesprach fuhrte Sarah Schmidt

Kulmbach
ist Vorreiter

KULMBACH. Ein Thema, das in die
Zeit passt: Die Universitdit Bay-
reuth beginnt in Kulmbach im No-
vember 2020 mit dem bundesweit
ersten Master-Studiengang ,,Food
Quality und Safety“. Der englisch-
sprachige Master an der Fakultit
fiir Lebenswissenschaften behan-
delt interdisziplindr wichtige The-
men rund um die Qualitit und Si-
cherheit von Lebensmitteln. Nun
hat die Einschreibung fiir den Stu-
diengang begonnen, teilte die Uni-
versitat mit. Hintergrund des Stu-
diengangs sind globale Entwick-
lungen: Die Weltbevilkerung
wichst, die Globalisierung' veran-
dert Lebensstile und Erndhrungs-
gewohnheiten, gleichzeitig wird
die Nachhaltigkeit bei der Produk-
tion und Verteilung von Lebens-
mitteln immer wichtiger. Die Le-
bensmittelindustrie braucht daher
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
die diese Themenfelder kennen.
Der Studiengang ist daher auch in-
terdisziplindr angelegt: Den Stu-
denten werden naturwissenschaft-
liche, juristische und wirtschafts-
wissenschaftliche = Kompetenzen

vermittelt. Der néichste, eigens fiir

Kulmbach konzipierte Master-Stu-
diengang ist bereits in Planung:
,Global Food, Nutrition and
Health“. Hier geht es um den glo-
balen Zusammenhang zwischen
der Produktion und der Bereitstel-
lung ausreichender Mengen siche-
rer Nahrungsmittel (,Food“), den
sozialen und kulturellen Aspekten
der Erndhrung (,,Nutrition“) sowie
deren Auswirkungen auf die Ge-
sundheit (,,Health*). red

" Attentater
gesteht Pline

KARLSRUHE. Der Attentidter von
Waldkraiburg hat gestanden, An-
schldge auf Moscheen und tiirki-
sche Einrichtungen geplant zu ha-
ben. Der 25-Jdhrige habe sich
gegeniiber den Ermittlern freimii-
tig gedullert, erfuhr die Deutsche
Presse-Agentur in Karlsruhe am
Mittwoch. Demnach wollte der
Mann, der sich als IS-Anhénger be-
zeichnet, zwischendem 15. und 17.
Mai mehrere Moscheen des Islam-
verbandes Ditib im Raum Wald-
kraiburg angreifen.” Dem sollten
Anschlaee auf das tiirkische Ge-




